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Se trata de un libro coral, en el que intervienen diversos profesionales de la medicina, la cosmética y el bienestar, que descri-
ben los ingredientes cosméticos y los cuidados estéticos, además de proporcionar recomendaciones dietéticas para que los
profesionales de las diferentes áreas de la salud y la estética puedan desarrollar protocolos de tratamientos adaptados a la
piel del paciente oncológico.
La toxicidad dermatológica que producen los tratamientos contra el cáncer se expresan de forma muy variada y afectan no
solo a la calidad de vida del paciente, sino también a su autoconfianza. Diferentes estudios muestran que los cuidados cutá-
neos pueden ser efectivos en la reducción de secuelas y efectos secundarios. Es por ello que, en los últimos años, se han de-
sarrollado cosmecéuticos y tratamientos adaptados a los problemas de piel del paciente oncológico.
El objetivo de este libro es dar a conocer todos los aspectos que puedan contribuir a mejorar la salud y la apariencia externa
del paciente oncológico, tan importante para la mejora de la autoestima.


