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El libro recoge en su primera parte lo que el autor denomina las generalidades del agua, en donde se detalla la presencia del
agua en nuestras vidas, el ciclo natural del agua o sus distintas clasificaciones.
El corpus central está dedicado a detallar todos los manantiales de España, ordenados por orden alfabético de las Comuni-
dades Autónomas, con la imagen de cada marca comercializada, así como su análisis químico y sus principales característi-
cas.
A continuación hace una recopilación de algunas de las principales aguas de importación que se comercializan en España,
ordenadas por el país de procedencia, para terminar con un anexo en donde destacan las fotografías de una colección de
botellas, procedentes la mayoría de la colección privada del laboratorio Dr. Oliver Rodés.
El autor es sumiller por la Escuela de Restauración y Hostelería de Barcelona y por la Universidad Rovira i Virgili de Tarra-
gona, y como curiosidad, a lo largo del libro se van intercalando comentarios acerca del agua y sus distintas aplicaciones y
usos, escritos por conocidos personajes como el sumiller Josep Roca, del Celler de Can Roca; el popular cocinero José An-
drés, o el futbolista Andrés Iniesta, en su faceta de bodeguero.


