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El libro plantea la actual controversia entre avances de la ciencia, en donde las ondas electromagnéticas juegan un papel funda-
mental, y las dolencias físicas en el organismo. Existen numerosas publicaciones científicas que ponen de manifiesto que la “po-
lución” electromagnética que nos rodea es parte importante en el desarrollo de numerosos problemas de salud.
El autor identifica, de manera práctica y documentada, las diferentes fuentes de perturbaciones electromagnéticas y sus conse-
cuencias en nuestra salud, a la vez que propone soluciones concretas para que podamos protegernos de ello de una manera
eficaz, aunque eso signifique renunciar o minimizar el uso de algunos de los artilugios que el avance tecnológico ha traído consigo,
como es el caso de los móviles, los microondas y las redes inalámbricas. En su parte final, aporta resúmenes de diversos estudios
llevados a cabo sobre el tema por distintos organismos científicos, y cuales son sus consecuencias a nivel de aparato reproductor,
corazón, tumores o actividad cerebral en niños.


