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Aborda todos aquellos procedimientos terapéuticos que, desde el ámbito de la fisioterapia y la terapia ocupacional, se sirven de
las propiedades mecánicas del agua para la aplicación de técnicas específicas por parte de los profesionales de la salud.
Dividido en cinco bloques bien diferenciados, trata desde aspectos básicos hasta métodos específicos de intervención, pasando
por un análisis de diversos campos de actuación, conceptos de aplicación transversal y aspectos relativos a la investigación y su
marco conceptual.
La obra está orientada, principalmente, a profesionales sanitarios que desarrollan su labora asistencial en el medio acuático, así
como a estudiantes y profesionales interesados en la terapia acuática como intervención terapéutica.
Un profundo estudio sobre las diferentes terapias en el agua, básico para los profesionales que desarrollen su actividad terapéutica
en establecimientos como balnearios, centros de talasoterapia y spas, bien documentado e ilustrado con numerosas fotografías,
esquemas y gráficos que facilitan la comprensión de los conceptos.


